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บทคัดย่อ

ใน พ.ศ. 2553 ประชากรโลกที่มีทั้งสิ้น 6.9 พันล้านคน โดยร้อยละ 60 อาศัยอยู่ในเอเชีย รองลงไปคือ ร้อยละ 15 อาศัย
อยูใ่นแอฟรกิา สว่นทีเ่หลอืกระจายกนัอยูใ่นยโุรป ลาตนิอเมรกิา/แครบิเบยีน อเมรกิาเหนอื และโอเซยีเนยี ตามลำ�ดบั โลกมปีระชากร
เพิม่ขึน้รอ้ยละ 1.2 ตอ่ป ีอนัเปน็ผลมาจากอตัราเกดิทีม่มีากกวา่อตัราตาย โดยพืน้ทีท่ีม่อีตัราเพิม่ธรรมชาตสิงูทีส่ดุคอื แอฟรกิา และ
ต่ำ�ที่สุดคือ ยุโรป ในช่วง 60 ปีที่ผ่านมา การเปลี่ยนแปลงของประชากรในพื้นที่ต่างๆ เป็นผลของภาวะเจริญพันธุ์มากกว่าภาวะ 
การตายหรือย้ายถิ่น อัตราเพิ่มประชากรที่มีแนวโน้มลดลง ก็เพราะภาวะเจริญพันธุ์มีแนวโน้มลดลง สำ�หรับภาวะการย้ายถิ่นกลับมี
แนวโน้มสูงขึ้น โดยที่พื้นที่พัฒนามากจะเป็นพื้นที่รับประชากรเข้า (ยุโรป อเมริกาเหนือ และโอเซียเนีย) ส่วนพื้นที่พัฒนาน้อยก็จะ
เป็นพื้นที่ส่งประชากรออก (เอเชีย แอฟริกา และลาตินอเมริกา/แคริบเบียน) คาดว่าในอีก 20 ปีข้างหน้า ประชากรโลกจะเพิ่มเป็น 
8.1 พันล้านคน โดยมีการกระจายตัวเหมือนเดิม ยกเว้นแอฟริกาและยุโรปเท่านั้นที่เปลี่ยนไปคือ แอฟริกามีสัดส่วนประชากร 
เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 15 เป็นร้อยละ 17 ส่วนยุโรปกลับมีสัดส่วนประชากรลดลงจากร้อยละ 11 เป็นร้อยละ 8 

Abstract

In 2010, world population was 6.9 billion of which 60 percent were living in Asia and 15 percent in Africa, 
and the remaining 25 percent shared unevenly by Europe, Latin America and the Caribbean, Northern America, and 
Oceania. The rate of population increase was 1.2 percent annually, Mainly due to higher birth rates than death rates. 
Africa has the highest birth rate whilst Europe has the lowest. 

In the last 60 years, population changes in all areas were influenced more by fertility than mortality or  
migration. The decline of population growth rates was the result of fertility decline. Migration, nevertheless, was on 
the rise with more developed areas (Europe, Northern America, and Oceania) absorbing population from less  
developed areas (Asia, Africa, and Latin America and the Caribbean). 

World population will reach 8.1 billion in the next 20 years. Whilst most of the areas will have the same pro-
portion of population, the proportion of population living in Africa will increase from 15 percent to 17 percent, and 
the proportion of population living in Europe will decrease from 11 percent to 8 percent.
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บทน�ำ

โลกมเีนือ้ทีท่ัง้หมด 510,072,000 ตารางกโิลเมตร ประกอบดว้ยพืน้น้ำ�รอ้ยละ 71 หรอื 361,132,000 

ตารางกโิลเมตร และพืน้ดนิรอ้ยละ 29 หรอื 148,940,000 ตารางกโิลเมตร ในทางภมูศิาสตรแ์บง่พืน้ดนิออก

เป็น 7 ทวีป ได้แก่ เอเชีย ยุโรป แอฟริกา อเมริกาเหนือ อเมริกาใต้ ออสเตรเลีย และแอนตาร์กติกา แต่ทวีปที่

มปีระชากรอาศยัอยูไ่ดม้เีพยีง 6 แหง่แรกเทา่นัน้ โดยทวปีแอนตารก์ตกิาซึง่อยูข่ัว้โลกใต ้เปน็พืน้ทีท่ีไ่มม่คีนอาศยั

อยู่ เพราะมีน้ำ�แข็งปกคลุมตลอดทั้งปี ดังนั้น ถ้านับเฉพาะพื้นที่ที่มีประชากรอาศัยอยู่ก็จะมีเนื้อที่เพียง 

136,136,773 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 91 ของผืนแผ่นดินโลก

ในการวิเคราะห์สถานการณ์ประชากรของโลกทำ�ได้หลายวิธี เช่น ถ้าแบ่งตามภูมิศาสตร์ก็ประกอบด้วย 

6 ทวีปที่มีประชากรอาศัยอยู่ ถ้าแบ่งตามการพัฒนาก็อาจแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มประเทศพัฒนามากและ

กลุม่ประเทศพฒันานอ้ย หรอือาจแบง่เปน็ 3 กลุม่ คอื กลุม่ประเทศพฒันาแลว้ กลุม่ประเทศกำ�ลงัพฒันา และ

กลุม่ประเทศดอ้ยพฒันา แตใ่นทีน่ีจ้ะแบง่ประชากรออกเปน็ 6 กลุม่ หรอื 6 พืน้ที ่โดยใชล้กัษณะทางภมูศิาสตร ์

ประชากรศาสตร ์และการพฒันาเปน็ตวักำ�หนด เรยีงตามลำ�ดบัจำ�นวนประชากรดงันี ้1) เอเชยีคอืประชากรใน

ทวีปเอเชีย 2) แอฟริกาคือประชากรในทวีปแอฟริกา 3) ยุโรปคือประชากรในทวีปยุโรป 4) ลาตินอเมริกา/

แคริบเบียนคือประชากรในประเทศเม็กซิโก ทวีปอเมริกาใต้ และหมู่เกาะแคริบเบียน 5) อเมริกาเหนือคือ

ประชากรในประเทศแคนาดาและสหรฐัอเมรกิา และ 6) โอเซยีเนยี (Oceania) คอืประชากรในทวปีออสเตรเลยี

และประเทศในหมูเ่กาะแปซฟิกิ โดยในสองพืน้ทีแ่รกมเีนือ้ทีพ่อๆ กนัคอื เอเชยีมเีนือ้ทีร่อ้ยละ 23 และแอฟรกิา

มเีนือ้ทีร่อ้ยละ 22 ถดัไปอกี 3 กลุม่กม็เีนือ้ทีพ่อๆ กนัอกีคอื ยโุรปมเีนือ้ทีร่อ้ยละ 17 ลาตนิอเมรกิา/แครบิเบยีน

มีเนื้อที่ร้อยละ 15 และอเมริกาเหนือมีเนื้อที่ร้อยละ 16 ส่วนที่เหลือเนื้อที่อีกร้อยละ 6 เป็นของโอเซียเนีย

ขนาดและการกระจายตัวของประชากร

ในปี พ.ศ. 2553 โลกมีประชากรทั้งสิ้นประมาณ 6.9 พันล้านคน กระจายกันอยู่ตามพื้นที่ต่างๆ พื้นที่ 

ที่มีประชากรมากที่สุดคือ เอเชียซึ่งมีถึงร้อยละ 60 ของประชากรโลก และมีจำ�นวนมากกว่าประชากรในพื้นที่

ถัดไปคือ แอฟริกา ถึง 4 เท่า ทั้งๆ ที่ทั้งสองพื้นที่มีเนื้อที่พอๆ กัน ซึ่งทั้งสองพื้นที่นี้มีเนื้อที่ไม่ถึงครึ่งของ 

แผ่นดินทั้งหมด แต่กลับมีประชากรอาศัยอยู่มากถึง 3 ใน 4 ของประชากรโลก สำ�หรับประชากรอีก 1 ใน 4 ก็

กระจายตัวกันอยู่ในพื้นที่กว่าครึ่งหนึ่งของพื้นที่โลก ได้แก่ ยุโรปซึ่งมีประชากรร้อยละ 11 ลาตินอเมริกา/

แคริบเบียนมีประชากรร้อยละ 9 อเมริกาเหนือมีประชากรร้อยละ 5 และโอเซียเนียมีประชากรไม่ถึงร้อยละ 1 

ของประชากรโลก (ตาราง 1) 
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ตาราง 1 จำ�นวนประชากร ร้อยละของประชากร ขนาดพื้นที่ ร้อยละของพื้นที่  

และความหนาแน่นของประชากร จำ�แนกตามพื้นที่ พ.ศ. 2553

พื้นที่
จำ�นวนประชากร 

(ล้านคน) 
ร้อยละ

 ขนาดพื้นที่ (ตร.
กม.) 

ร้อยละ
 ความหนาแน่น 

(คน/ตร.กม.) 

โลก  6,892.3 100.0  136,136,773 100.0 51

เอเชีย  4,157.3 60.3  31,876,823 23.4 130

แอฟริกา  1,030.4 15.0  30,312,110 22.3 34

ยุโรป  738.6 10.7  23,061,200 16.9 32

ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน  585.5 8.5  20,546,697 15.1 28

อเมริกาเหนือ  343.9 5.0  21,775,596 16.0 16

โอเซียเนีย  36.7 0.5  8,564,346 6.3 4

ที่มา: Population Reference Bureau, 2011.

ความหนาแน่นของประชากร

ความหนาแน่นของประชากรคิดเป็นจำ�นวนคนต่อตารางกิโลเมตร ถึงแม้ว่าโลกจะมีความหนาแน่นของ

ประชากรเท่ากับ 51 คนต่อตารางกิโลเมตร แต่เนื่องจากการกระจายตัวของประชากรในแต่ละพื้นที่นั้น 

ไม่เท่ากัน จึงมีผลทำ�ให้ความหนาแน่นของประชากรในแต่ละพื้นที่แตกต่างกันไปด้วย เอเชียซึ่งเป็นพื้นที่ 

ที่มีประชากรมากที่สุด ก็มีความหนาแน่นของประชากรสูงที่สุดด้วย (130 คนต่อตารางกิโลเมตร) โดยสูงกว่า 

ความหนาแน่นของโลกมากกว่า 2 เท่าครึ่ง และสูงกว่าพื้นที่ถัดไปคือ แอฟริกาเกือบ 4 เท่า รองลงไปคือยุโรป 

ซึง่มคีวามหนาแนน่ของประชากรต่ำ�กวา่แอฟรกิาเพยีงเลก็นอ้ย (32 และ 34 คนตอ่ตารางกโิลเมตร ตามลำ�ดบั) 

ถัดไปคือลาตินอเมริกา/แคริบเบียน และอเมริกาเหนือ ส่วนโอเซียเนียมีความหนาแน่นของประชากรต่ำ�ที่สุด 

(เพียง 4 คนต่อตารางกิโลเมตรเท่านั้น) และต่ำ�กว่าอเมริกาเหนือถึง 4 เท่า (ตาราง 1) 

ไม่น่าแปลกใจที่เอเชียเป็นพื้นที่ที่มีประชากรมากที่สุดและหนาแน่นที่สุด เพราะมีประเทศเก่าแก่ที่เป็น

บ่อเกิดของวัฒนธรรมถึง 2 แห่งอยู่ในพื้นที่นี้คือ จีนและอินเดีย โดยจีนเป็นประเทศที่มีประชากรมากที่สุด 

ในโลก ส่วนอินเดียเป็นอันดับสอง ซึ่งทั้งสองประเทศต่างก็มีประชากรมากกว่าหนึ่งพันล้านคนด้วย ยิ่งกว่านั้น

สว่นใหญข่องประเทศทีม่ปีระชากรมากกวา่ 100 ลา้นคนขึน้ไป (6 ใน 11 ประเทศ) กเ็ปน็ประเทศทีอ่ยูใ่นเอเชยี

อีกด้วย ในขณะที่ประเทศที่มีประชากรในอันดับ 3 คือ สหรัฐอเมริกามีประชากรต่ำ�กว่าอินเดียเกือบ 4 เท่า  

ส่วนพ้ืนท่ีอ่ืนมีประเทศท่ีมีประชากรมากกว่า 100 ล้านคนคือ ลาตินอเมริกา/แคริบเบียนมี 2 ประเทศ อเมริกาเหนือ  

แอฟริกา และยุโรป แห่งละ 1 ประเทศ (ตาราง 2) 
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ตาราง 2 ประเทศที่มีประชากรมากกว่า 100 ล้านคน เรียงตามลำ�ดับ พ.ศ. 2553

ลำ�ดับ  ประเทศ (พื้นที่)  จำ�นวนประชากร 

1 จีน (เอเชีย) 1,338,100,000

2 อินเดีย (เอเชีย) 1,188,800,000

3 สหรัฐอเมริกา (อเมริกาเหนือ) 309,600,000

4 อินโดนีเซีย (เอเชีย) 235,500,000

5 บราซิล (ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน) 193,300,000

6 ปากีสถาน (เอเชีย) 184,800,000

7 บังคลาเทศ (เอเชีย) 164,400,000

8 ไนจีเรีย (แอฟริกา) 158,300,000

9 รัสเซีย (ยุโรป) 141,900,000

10 ญี่ปุ่น (เอเชีย) 127,400,000

11 เม็กซิโก (ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน) 110,700,000

ที่มา: Population Reference Bureau, 2011. 

ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงประชากร

การเพิ่มขึ้นหรือลดลงของจำ�นวนประชากรเกิดจากปัจจัย 3 ชนิดคือ เกิด ตาย และย้ายถิ่น โดยการเกิด

จะมีผลทำ�ให้จำ�นวนประชากรเพิ่มขึ้น การตายทำ�ให้จำ�นวนประชากรลดลง และการย้ายถิ่นทำ�ให้จำ�นวน

ประชากรเพิ่มขึ้นถ้าเป็นการย้ายถิ่นเข้า แต่จะทำ�ให้จำ�นวนประชากรลดลงถ้าเป็นการย้ายถิ่นออก นอกจากนี้ 

ปัจจัยทั้งสามยังมีผลกระทบต่อองค์ประกอบของประชากรด้านเพศและอายุด้วย 

อยา่งไรกต็าม การเปลีย่นแปลงของประชากรโลกขึน้อยูก่บัการเกดิและการตายเทา่นัน้ เนือ่งจากการยา้ย

ถิ่นภายในพื้นที่เดียวกันย่อมไม่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง ผลต่างระหว่างการเกิดและการตายคือ การเพิ่ม

ประชากรตามธรรมชาติ โดยธรรมชาติการเกิดจะมากกว่าการตายเล็กน้อย ทำ�ให้ประชากรโลกเพิ่มขึ้นเพียง 

เล็กน้อยตลอดเวลา แต่มีอยู่ช่วงหนึ่งหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่ประชากรของโลกเพิ่มสูงขึ้นมาก อันเนื่องมา

จากการลดลงอย่างรวดเร็วของภาวะการตาย ในขณะที่ภาวะเจริญพันธุ์ยังคงสูงอยู่ ต่อมาอัตราเกิดก็เริ่มลดลง

อย่างรวดเร็ว ในขณะที่อัตราตายยังคงลดลงเรื่อยๆ ทำ�ให้อัตราเพิ่มประชากรลดลง ปัจจุบันโลกมีอัตราเพิ่ม

ประชากรเพียงร้อยละ 1.2 โดยอัตราเกิดอยู่ที่ 20 ต่อพัน และอัตราตายอยู่ที่ 8 ต่อพัน

แอฟริกาเป็นพื้นที่ที่มีอัตราเกิดสูงที่สุด โดยสูงเกือบ 2 เท่าของอัตราเกิดของประชากรทั้งโลก ส่วนยุโรป

กม็อีตัราเกดิต่ำ�ทีส่ดุ โดยต่ำ�กวา่อตัราเกดิของโลกเกอืบครึง่หนึง่ พืน้ทีท่ีม่อีตัราเกดิต่ำ�รองลงไปคอื อเมรกิาเหนอื 

สำ�หรับพื้นที่ที่เหลือคือ เอเชีย ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน และโอเซียเนีย ต่างก็มีอัตราเกิดไม่ต่างจากอัตราเกิด

ของประชากรโลกนัก (ตาราง 3) 
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ตาราง 3 อัตราเกิด อัตราตาย อัตราย้ายถิ่นสุทธิ อัตราเพิ่มตามธรรมชาติ อัตราเพิ่มประชากร  

และร้อยละของประชากรเมือง จำ�แนกตามพื้นที่ พ.ศ. 2553

พื้นที่
 อัตราเกิด 
(ต่อพัน) 

 อัตราตาย 
(ต่อพัน) 

 อัตรา 
ย้ายถิ่นสุทธิ 

(ต่อพัน) 

 อัตราเพิ่ม
ตาม

ธรรมชาติ 
(ต่อร้อย) 

อัตราเพิ่ม
ประชากร 
(ต่อร้อย) 

 ร้อยละของ
ประชากร

เมือง 

โลก  20  8 0  1.2 1.2 50

เอเชีย  19  7 0  1.2 1.2 43

แอฟริกา  37  13  - 1  2.4 2.3 38

ยุโรป  11  11  2 0.0 0.2 71

ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน  19  6  - 2  1.3 1.1 77

อเมริกาเหนือ  13  8  3  0.6 0.8 79

โอเซียเนีย  18  7  8  1.1 1.9 66

ที่มา: Population Reference Bureau, 2011.

แอฟริกานอกจากจะเป็นพื้นที่ที่มีอัตราเกิดสูงที่สุดแล้ว ยังเป็นพื้นที่ที่มีอัตราตายสูงที่สุดเช่นกัน  

(13 ต่อพัน) รองลงมาคือยุโรป ที่มีอัตราตายเท่ากับ 11 ต่อพัน เหตุที่ยุโรปมีอัตราตายใกล้เคียงกับแอฟริกา 

ทัง้ๆ ทีย่โุรปมรีะดบัการพฒันาสงูกวา่ ซึง่ยอ่มจะมภีาวะการตายทีต่่ำ�กวา่นัน้ กเ็พราะยโุรปมสีดัสว่นของประชากร

สงูอายอุาศยัอยูม่ากนัน่เอง เนือ่งจากประชากรสงูอายมุอีตัราตายสงู จงึมผีลทำ�ใหส้ดัสว่นคนตายสงูตามไปดว้ย 

แต่ในทางกลับกัน เพราะว่าแอฟริกามีสัดส่วนของประชากรสูงอายุอาศัยอยู่น้อย จึงทำ�ให้สัดส่วนคนตายไม่สูง

มากนัก ถึงแม้จะมีภาวะการตายสูงก็ตาม สำ�หรับพื้นที่ที่เหลือ ต่างก็มีอัตราตายใกล้เคียงกับอัตราตายของ

ประชากรโลก (ตาราง 3)		

แอฟรกิามอีตัราเกดิและอตัราตายตา่งกนัมากทีส่ดุ ทำ�ใหม้อีตัราเพิม่ตามธรรมชาตสิงูทีส่ดุดว้ย (รอ้ยละ 

2.4) โดยสูงกว่าอัตราเพิ่มตามธรรมชาติของโลกเกือบ 2 เท่า สำ�หรับพื้นที่ที่มีอัตราเพิ่มธรรมชาติใกล้เคียงกับ

อัตราเพิ่มตามธรรมชาติของโลกคือ เอเชีย ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน และโอเซียเนีย ส่วนพื้นที่ที่มีอัตราเพิ่ม

ตามธรรมชาติต่ำ�ที่สุดคือ ยุโรปและอเมริกาเหนือ (ร้อยละ 0.0 และ 0.6 ตามลำ�ดับ) (ตาราง 3) 

ถึงแม้ว่ายุโรปจะมีอัตราเพิ่มตามธรรมชาติเท่ากับศูนย์ แต่จำ�นวนประชากรในยุโรปก็ยังคงเพิ่มขึ้นอยู่ดี 

ท้ังน้ีเพราะยุโรปมีผู้ย้ายถ่ินเข้ามากกว่าผู้ย้ายถ่ินออก คืออัตราย้ายถ่ินสุทธิเท่ากับ 2 ต่อพัน ส่วนอีกสองพ้ืนท่ีท่ีมี 

ผู้ย้ายถ่ินเข้ามากกว่าผู้ย้ายถ่ินออกคือ อเมริกาเหนือและโอเซียเนีย สำ�หรับแอฟริกาและลาตินอเมริกา/แคริบเบียน 

กลบัมผีูย้า้ยถิน่ออกมากกวา่ผูย้า้ยถิน่เขา้ คอือตัรายา้ยถิน่สทุธเิปน็ลบ สว่นเอเชยีกม็จีำ�นวนผูย้า้ยถิน่ออกพอๆ 

กันกับจำ�นวนผู้ย้ายถิ่นเข้า คืออัตราย้ายถิ่นสุทธิเท่ากับศูนย์ (ตาราง 3) เป็นที่น่าสังเกตว่า พื้นที่พัฒนามาก 

จะมีอัตราย้ายถิ่นสุทธิเป็นบวกหรืออัตราย้ายถิ่นเข้าสุทธิ อันแสดงให้เห็นว่าเป็นพื้นที่ที่รับประชากรเข้า ในทาง
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ตรงกันข้าม พื้นที่พัฒนาน้อย2จะมีอัตราย้ายถิ่นสุทธิเป็นลบหรืออัตราย้ายถิ่นออกสุทธิเป็นบวก แสดงว่าเป็น

พื้นที่ที่ส่งประชากรออก สาเหตุที่ทำ�ให้ประชากรย้ายถิ่นออกจากประเทศคือ เพื่อหางานทำ� เพื่อเรียนหรือ 

ศึกษาต่อ เพื่อลี้ภัยสงครามหรือลี้ภัยทางการเมือง รวมทั้งการย้ายตามครอบครัวที่ย้ายออกด้วยเหตุผลข้างต้น  

(Lemaitre, 2005) 

อัตราเพิ่มตามธรรมชาติที่รวมเอาอัตราย้ายถิ่นสุทธิด้วยนั้น เรียกว่า อัตราเพิ่มประชากร แต่เนื่องจาก

อัตราย้ายถิ่นสุทธิมีค่าไม่สูงนัก จึงไม่ทำ�ให้ค่าอัตราเพิ่มประชากรเปลี่ยนไปจากค่าอัตราเพิ่มตามธรรมชาติมาก

เท่าใดนัก จะยกเว้นก็แต่พื้นที่โอเซียเนียที่มีอัตราย้ายเข้าสุทธิสูงถึง 8 ต่อพัน จึงมีผลทำ�ให้พื้นที่นี้มีอัตราเพิ่ม

ประชากรสูงขึ้นมาก จนเป็นลำ�ดับ 2 รองจากแอฟริกา (ตาราง 3) 

ภาวะความเปน็เมอืงซึง่เปน็ตวัชีว้ดัหนึง่ของการกระจายตวัทางประชากรและการพฒันา กม็ผีลตอ่ภาวะ

การเกิด ภาวะการตาย และภาวะการย้ายถิ่นของประชากรด้วย ปัจจุบันโลกมีประชากรที่อาศัยอยู่ในเขตเมือง

ถึงร้อยละ 50 โดยพื้นที่พัฒนามากจะมีประชากรอาศัยอยู่ในเขตเมืองสูงกว่าค่าเฉลี่ยของโลก ส่วนพื้นที่พัฒนา

น้อย (ยกเว้น ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน) ก็จะมีประชากรที่อาศัยอยู่ในเขตเมืองต่ำ�กว่าค่าเฉลี่ย (ตาราง 3) 

ผู้ที่อยู่ในเขตเมืองจะมีภาวะเจริญพันธุ์ต่ำ�กว่าผู้ที่อยู่ในเขตชนบท เพราะนอกจากค่านิยมของคนเมืองที่

จะมบีตุรนอ้ยแลว้ คนในเมอืงกย็งัสามารถเขา้ถงึบรกิารคมุกำ�เนดิไดง้า่ยกวา่คนในชนบทอกีดว้ย สว่นภาวะการ

ตายนั้น คนในเมืองก็จะต่ำ�กว่าคนในชนบทเช่นกัน อันเนื่องมาจากการเข้าถึงบริการสาธารณะสุขที่ง่ายกว่า

นั่นเอง ดังจะเห็นได้ชัดในกรณีของประชากรในแอฟริกาที่ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในเขตชนบท อันมีผลให้อัตราเกิด

และอตัราตายสงูทีส่ดุ สำ�หรบัภาวะการยา้ยถิน่นัน้ ตวัเมอืงดงึดดูใหป้ระชากรชนบทหลัง่ไหลเขา้มา เพราะเมอืง

เป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ

แนวโน้มประชากร

นกัประชากรนอกจากการวเิคราะหส์ถานการณท์างประชากรโลกในปจัจบุนัแลว้ ยงัวเิคราะหส์ถานการณ์

ในอนาคตด้วย หรือที่เรียกว่า การฉายภาพประชากร ทั้งนี้เพราะประชากรเป็นตัวแปรสำ�คัญในการวางแผน

พัฒนา ไม่ว่าจะเป็นทางเศรษฐกิจ สังคม การศึกษา สาธารณสุข การเมือง หรือการพาณิชย์ ข้อมูลที่ใช้เป็นฐาน

ในการฉายภาพประชากรและข้อมูลที่ได้จากการฉายภาพประชากร จะแสดงถึงแนวโน้มประชากร

แนวโน้มประชากรประกอบด้วยจำ�นวนประชากร องค์ประกอบด้านเพศและอายุของประชากร และ 

การกระจายตัวของประชากร แต่ในท่ีน้ีจะแสดงเฉพาะจำ�นวนและการกระจายตัวของประชากรเท่าน้ัน นอกจากน้ี 

เพื่อให้เห็นถึงสาเหตุของแนวโน้มประชากร ก็จะวิเคราะห์ปัจจัยที่ทำ�ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของประชากรคือ 

การเกิด การตาย และการย้ายถ่ินด้วย โดยใช้ข้อมูลจากการฉายภาพประชากรโลกล่าสุดขององค์การสหประชาชาติ  

(United Nations, 2004) คือ ประชากรโลกถึงปี พ.ศ. 2843 ซึ่งเป็นการฉายภาพประชากรระยะยาวที่สุด 

ทีเ่คยทำ�มาคอื ฉายภาพประชากรลว่งหนา้ไปอกี 300 ป ีหรอื 3 ศตวรรษ โดยใชข้อ้มลูจากป ีพ.ศ. 2493 - 2543 

เป็นฐานในการฉายภาพประชากร

2	 ถึงแม้ว่าเอเชียจะรวมเอาประเทศที่พัฒนามาก เช่น ญี่ปุ่น เกาหลี และสิงค์โปร์ เข้าด้วย แต่ประชากรในประเทศเหล่านี้ก็มีสัดส่วนเพียง
เล็กน้อย จึงไม่มีผลกระทบต่อประชากรในพื้นที่ทั้งหมด
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ในการทำ�นายอนาคตย่อมมีโอกาสผิดพลาดได้ การฉายภาพประชากรก็เช่นกัน ความผิดพลาดจะ 

มากหรือน้อยย่อมขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ ได้แก่ การมีข้อสมมติมากย่อมผิดพลาดมากกว่าการมีข้อสมมติน้อย 

การฉายภาพประชากรกลุม่ยอ่ย ยอ่มผดิพลาดมากกวา่การฉายภาพประชากรรวม และการฉายภาพประชากร

ระยะยาวย่อมผิดพลาดมากกว่าการฉายภาพประชากรระยะสั้น ดังนั้นเพื่อลดความผิดพลาดให้น้อยลง ในที่นี้

จึงใช้ข้อมูลฉายภาพประชากรเพียง 30 ปี (พ.ศ. 2553 - 2573) ทำ�ให้ข้อมูลที่แสดงเป็นข้อมูลระหว่างปี  

พ.ศ. 2493 - 2573 ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงประชากรหรือแนวโน้มประชากรในช่วงเวลา 80 ปี

เน่ืองจากข้อมูลของปี พ.ศ. 2553 ท่ีจะนำ�เสนอต่อจากน้ีไป เป็นข้อมูลจากการฉายภาพประชากร  

จึงมีค่าแตกต่างจากข้อมูลที่นำ�เสนอแล้วข้างต้นเล็กน้อย แต่เพื่อให้เห็นแนวโน้มที่ต่อเนื่อง จึงไม่ได้แทนค่า 

ฉายภาพประชากรด้วยค่าปัจจุบัน

แนวโน้ม จ�ำนวน และการกระจายตัวของประชากร

ในชว่งเวลา 80 ป ีจากป ีพ.ศ. 2493 ถงึ 2573 จำ�นวนประชากรโลกมแีนวโนม้เพิม่ขึน้จาก 2.5 พนัลา้น

คน เป็น 8.1 พันล้านคน หรือเพิ่มขึ้นกว่า 3 เท่าตัว โดยในช่วงเวลาดังกล่าวจำ�นวนประชากรในพื้นที่ต่างๆ  

ก็เพิ่มขึ้นด้วยเช่นกัน แต่การเพิ่มขึ้นของจำ�นวนประชากรในแต่ละพื้นที่มีแนวโน้มที่แตกต่างกัน กล่าวคือ พื้นที่

ท่ีมีจำ�นวนประชากรเพ่ิมเร็วท่ีสุดคือ แอฟริกาท่ีมีจำ�นวนประชากรเพ่ิมข้ึนถึง 6.3 เท่า รองลงมาคือ ลาตินอเมริกา/

แคริบเบียนที่เพิ่มขึ้น 4.3 เท่า ถัดไปคือ เอเชียเพิ่มขึ้น 3.5 เท่า โอเซียเนียเพิ่มขึ้น 3.4 เท่า และอเมริกาเหนือ

เพิ่มขึ้น 2.4 เท่า ส่วนพื้นที่ที่มีจำ�นวนประชากรเพิ่มต่ำ�สุดคือยุโรป ซึ่งมีจำ�นวนประชากรเพิ่มขึ้นเพียง 1.3 เท่า 

เท่านั้น และที่น่าสังเกตคือ จำ�นวนประชากรของยุโรปกลับลดลงในช่วง 30 ปีหลังจากนั้นด้วย (ตาราง 4) 

แนวโน้มของการเพิ่มขึ้นของประชากรที่แตกต่างกันในแต่ละพื้นที่นี้ มีผลทำ�ให้การกระจายตัวของ

ประชากรเปลี่ยนแปลงไป ในตาราง 4 จะเห็นว่า ในปี พ.ศ. 2493 ประชากรโลกกว่า 3 ใน 4 อาศัยอยู่ในเอเชีย

และยุโรป โดยมากกว่าครึ่งของประชากรโลกอาศัยอยู่ในเอเชีย และกว่า 1 ใน 5 ของประชากรโลกอาศัยอยู่ใน

ยโุรป สว่นโอเซยีเนยีมปีระชากรอาศยัอยูไ่มถ่งึรอ้ยละ 1 ของประชากรโลก สำ�หรบัประชากรอกี 1 ใน 5 ทีเ่หลอื

ก็กระจายอยู่ในแอฟริกา ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน และอเมริกาเหนือ ในสัดส่วนที่ไม่ต่างกันมากนัก

แต่ในอีก 80 ปีต่อมา คือในปี พ.ศ. 2573 กลับพบว่า 3 ใน 4 ของประชากรโลกจะอาศัยอยู่ในเอเชีย

และแอฟรกิา โดยสดัสว่นของประชากรทีอ่ยูใ่นเอเชยีไดเ้พิม่ขึน้จากรอ้ยละ 56 เปน็รอ้ยละ 60 และในแอฟรกิา

จากร้อยละ 9 เป็นร้อยละ 17 ส่วนยุโรปที่มีสัดส่วนประชากรอาศัยอยู่ถึงร้อยละ 22 ใน 80 ปีก่อนหน้า  

กลับลดลงเหลือเพียงร้อยละ 8 ซึ่งตรงกันข้ามกับแอฟริกา 

ในอีก 3 พื้นที่ที่เหลือ พบว่า มีการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กน้อย กล่าวคือ สัดส่วนของประชากรในลาติน 

อเมริกา/แคริบเบียนเพิ่มขึ้นเล็กน้อยจากร้อยละ 7 เป็นร้อยละ 9 สำ�หรับอเมริกาเหนือลดลงเล็กน้อยจาก 

ร้อยละ 7 เป็นร้อยละ 5 ส่วนโอเซียเนียมีสัดส่วนคงที่คือ ร้อยละ 0.5 ตลอดช่วงเวลา 80 ปี (ตาราง 4) 
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ตาราง 4 จำ�นวนประชากรและร้อยละของประชากร จำ�แนกตามพื้นที่ พ.ศ. 2493 - 2573

พื้นที่ 2493 2503 2513 2523 2533 2543 2553 2563 2573

จำ�นวนประชากร (ล้านคน) 

โลก 2,518.6 3,021.5 3,692.5 4,434.6 5,263.5 6,070.5 6,830.1 7,540.2 8,130.1

เอเชีย 1,398.5 1,701.3 2,143.1 2,632.3 3,167.8 3,679.7 4,148.9 4,570.1  4,886.6 

แอฟริกา 221.2 277.4 357.3 469.6 622.4 795.7 984.2 1,187.6  1,398.0 

ยุโรป 547.4 604.4 655.9 692.4 721.6 728.0 719.7 705.4  685.4 

ลาตินอเมริกา/
แคริบเบียน

167.1 218.3 284.9 361.4 441.5 520.2 594.4 659.2  711.1 

อเมริกาเหนือ 171.6 204.2 231.9 256.1 283.5 315.9 348.1 379.6  407.5 

โอเซียเนีย 12.8 15.9 19.4 22.8 26.7 31.0 34.8 38.3  41.5 

ร้อยละ

โลก 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

เอเชีย 55.5 56.3 58.0 59.4 60.2 60.6 60.7 60.6 60.1

แอฟริกา 8.8 9.2 9.7 10.6 11.8 13.1 14.4 15.8 17.2

ยุโรป 21.7 20.0 17.8 15.6 13.7 12.0 10.5 9.4 8.4

ลาตินอเมริกา/
แคริบเบียน

6.6 7.2 7.7 8.1 8.4 8.6 8.7 8.7 8.7

อเมริกาเหนือ 6.8 6.8 6.3 5.8 5.4 5.2 5.1 5.0 5.0

โอเซียเนีย 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5

ที่มา:	  United Nations, 2004: ตาราง A5.

สำ�หรับตัวชี้วัดของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงประชากรคือ การเกิด การตาย และการย้ายถิ่น 

ในที่นี้จะใช้ตัวชี้วัดที่ละเอียดกว่าตัวชี้วัดในตาราง 1 ทั้งนี้เพื่อต้องการวิเคราะห์ให้เห็นถึงการเกิดและการตาย  

ทีป่ลอดจากอทิธพิลของโครงสรา้งดา้นอายแุละเพศของประชากร อนัทำ�ใหส้ามารถเปรยีบเทยีบกนัไดใ้นระหวา่ง

พื้นที่ ส่วนการย้ายถิ่นใช้จำ�นวนผู้ย้ายถิ่นสุทธิรายปีแทน เพื่อแสดงให้เห็นถึงขนาดของประชากรที่เพิ่มขึ้น 

หรือลดลงอันเป็นผลมาจากการย้ายถิ่น 
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การเกิด

ตัวชี้วัดภาวะการเกิดหรือภาวะเจริญพันธุ์ในที่นี้คือ อัตราเจริญพันธุ์รวม3ที่แสดงถึงจำ�นวนบุตรในแต่ละ

ครอบครัว ถึงแม้ว่าภาวะเจริญพันธุ์ในพื้นที่ต่างๆ ในปี พ.ศ. 2493 จะสูงกว่าปัจจุบัน (พ.ศ. 2553) มาก  

แต่ลำ�ดับของภาวะเจริญพันธุ์ในแต่ละพื้นที่ยังคงเหมือนเดิม กล่าวคือ แอฟริกาเป็นพื้นที่ที่มีภาวะเจริญพันธุ์ 

สูงที่สุด (มีบุตร 6.7 คนต่อครอบครัว) รองลงไปคือ เอเชียและลาตินอเมริกา/แคริบเบียน (มีบุตร 5.9 คน 

เท่ากัน) ถัดไปคือ โอเซียเนีย (มีบุตร 3.9 คน) อเมริกาเหนือ (มีบุตร 3.5 คน) ส่วนยุโรปมีภาวะเจริญพันธุ์ 

ต่ำ�ที่สุดคือ แต่ละครอบครัวมีบุตรเพียง 2.7 คนเท่านั้น

ตลอดช่วงเวลา 80 ปี (พ.ศ. 2493 - 2573) ภาวะเจริญพันธุ์มีแนวโน้มลดลงในทุกพื้นที่ (ตาราง 5)  

ในบางพืน้ทีภ่าวะเจรญิพนัธุล์ดลงอยา่งรวดเรว็ แตใ่นบางพืน้ทีก่ลบัเปน็ไปอยา่งชา้ๆ กลา่วคอื เอเชยีและลาตนิ 

อเมริกา/แคริบเบียนซึ่งมีภาวะเจริญพันธุ์คล้ายคลึงกัน ใช้เวลาเพียง 40 ปี (จากปี พ.ศ. 2493 - 2533) เพื่อลด

จำ�นวนบุตรลงครึ่งหนึ่ง จากครอบครัวละ 6 คนเหลือเพียง 3 คน ในขณะที่แอฟริกาต้องใช้เวลาถึง 2 เท่า  

เพื่อลดจำ�นวนบุตรลงครึ่งหนึ่ง สำ�หรับในพื้นที่ที่เหลือ การลดลงของภาวะเจริญพันธุ์จะอยู่ระหว่างสองแบบนี้ 

(ตาราง 5) 

ตาราง 5 อัตราเจริญพันธุ์รวม จำ�แนกตามพื้นที่ พ.ศ. 2493 - 2573

พื้นที่ 2493 2503 2513 2523 2533 2543 2553 2563 2573

เอเชีย 5.9 5.6 5.1 3.7 3.0 2.5 2.3 2.1 2.0

แอฟริกา 6.7 6.9 6.7 6.4 5.6 4.9 4.2 3.5 3.0

ยุโรป 2.7 2.6 2.2 1.9 1.6 1.4 1.4 1.5 1.7

ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน 5.9 6.0 5.0 3.9 3.0 2.5 2.2 2.0 1.9

อเมริกาเหนือ 3.5 3.3 2.0 1.8 2.0 2.1 2.0 2.0 1.9

โอเซียเนีย 3.9 4.0 3.2 2.6 2.5 2.3 2.2 2.1 2.0

ที่มา: United Nations, 2004: ตาราง A7.

จุดสำ�คัญที่ควรจับตามองเกี่ยวกับภาวะเจริญพันธุ์คือ อัตราเจริญพันธุ์รวมที่ 2.1 ซึ่งถือเป็นภาวะ 

เจรญิพนัธุร์ะดบัทดแทนของประชากร นัน่คอื แตล่ะครอบครวัจะมบีตุรเกดิมาเพือ่ทดแทนพอ่แม ่โดยประชากร

ทีม่อีตัราเจรญิพนัธุร์วมอยูใ่นระดบันีย้อ่มไมท่ำ�ใหจ้ำ�นวนประชากรเพิม่ขึน้หรอืลดลง แตถ่า้อตัราเจรญิพนัธุร์วม 

ลดลงต่ำ�กว่าระดับทดแทนแล้ว ย่อมส่งผลให้จำ�นวนประชากรรวมลดลงถ้าไม่มีการย้ายถิ่นเข้าสุทธิ

3	 อัตราเจริญพันธ์ุรวม (Total Fertility Rate: TFR) คือ จำ�นวนบุตรเฉล่ียท่ีคาดว่าสตรีหน่ึงคนจะให้กำ�เนิดตลอดช่วงวัยเจริญพันธ์ุ (15 - 49 ปี) 
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อเมริกาเหนือเป็นพื้นที่แรกที่มีภาวะเจริญพันธุ์อยู่ต่ำ�กว่าระดับทดแทน (ในปี พ.ศ. 2513) แต่หลังจาก

นั้นอัตราเจริญพันธุ์รวมก็ไม่เปลี่ยนแปลงไปจากระดับนี้นัก ส่วนยุโรปนั้น ถึงแม้ภาวะเจริญพันธุ์จะถึงระดับ

ทดแทนช้ากว่าเล็กน้อย (ก่อนปี พ.ศ. 2523) แต่กลับมีแนวโน้มลดลงเรื่อยๆ จนถึงจุดต่ำ�สุด (อัตราเจริญพันธุ์

รวมเท่ากับ 1.4) ในปี พ.ศ. 2543 จากนั้นก็คงที่และเพิ่มสูงขึ้นเล็กน้อย (ตาราง 5) 

ปัจจุบัน (พ.ศ. 2553) มีเพียงยุโรปและอเมริกาเหนือเท่านั้นที่มีภาวะเจริญพันธุ์ต่ำ�กว่าระดับทดแทน  

แต่คาดว่าในอีก 10 ปีข้างหน้า (พ.ศ. 2563) ภาวะเจริญพันธุ์ในลาตินอเมริกา/แคริบเบียนจะอยู่ในระดับต่ำ�

กว่าระดับทดแทนด้วย ในขณะที่ภาวะเจริญพันธุ์ในเอเชียและโอเซียเนียจะอยู่ที่ระดับทดแทนพอดี (ตาราง 5) 

การตาย

ตัวชี้วัดการตายคือ อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด (e
0
) ซึ่งเป็นการบ่งบอกถึงความยืนยาวของชีวิตในขณะที่

เกิด ดังนั้น ภาวะการตายที่สูงย่อมมีผลให้อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดต่ำ� ในทางกลับกัน ภาวะการตายต่ำ�ก็มีผล

ให้อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดสูง และเนื่องจากผู้ชายมีภาวะการตายสูงกว่าผู้หญิง ทำ�ให้อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรก

เกิดของผู้ชายจึงต่ำ�กว่าอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดของผู้หญิง

ในปี พ.ศ. 2493 อเมริกาเหนือมีภาวะการตายต่ำ�ที่สุด (ผู้ชาย e
0 
= 66.1 และผู้หญิง e

0 
= 71.9) 

รองลงไปคือ ยุโรป (ผู้ชาย e
0 
= 63.0 และผู้หญิง e

0 
= 68.0) และโอเซียเนีย (ผู้ชาย e

0 
= 58.0 และผู้หญิง 

e
0 
= 62.9) ส่วนพื้นที่ที่มีภาวะการตายสูงที่สุด คือ แอฟริกา (ผู้ชาย e

0 
= 36.5 และผู้หญิง e

0 
= 39.1) 

รองลงไปคอื เอเชยี (ผูช้าย e
0 
= 40.7 และผูห้ญงิ e

0 
= 42.1) และลาตนิอเมรกิา/แครบิเบยีน (ผูช้าย e

0 
= 49.7 

และผูห้ญงิ e
0 
= 53.1) แตด่ว้ยความกา้วหนา้และแพรข่ยายของบรกิารทางการแพทยแ์ละสาธารณสขุไปทัว่โลก 

ทำ�ใหภ้าวะการตายของทกุประเทศทัว่โลกมแีนวโนม้ลดลงเรือ่ยๆ จะมขีอ้ยกเวน้กแ็ตใ่นแอฟรกิาเทา่นัน้ ทีภ่าวะ

การตายสูงขึ้นเล็กน้อยในปี พ.ศ. 2543 (ตาราง 6) ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อภาวะการตาย ได้แก่ ความขัดแย้ง

ทางการเมืองและการทหาร วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของเศรษฐกิจสังคม การใช้

ชวีติทีไ่มถ่กูสขุภาพ การกลบัมาระบาดของโรคตดิตอ่ เชน่ มาลาเรยี วณัโรค และอหวิาตกโรค รวมทัง้การระบาด

ของโรคเอดส์ (United Nations, 2008) 
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ตาราง 6 อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด จำ�แนกตามเพศและพื้นที่ พ.ศ. 2493 - 2573

 พ.ศ.   เอเชีย  แอฟริกา  ยุโรป
ลาตินอเมริกา/
แคริบเบียน

 อเมริกา 
เหนือ

 โอเซียเนีย

ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง

2493 40.7 42.1 36.5 39.1 63.0 68.0 49.7 53.1 66.1 71.9 58.0 62.9

2503 47.9 49.0 40.7 43.3 66.6 72.3 54.9 58.8 66.9 73.6 61.1 66.5

2513 55.9 56.8 44.8 47.7 67.4 74.4 58.6 63.3 67.9 75.6 63.1 68.7

2523 59.4 61.4 48.3 51.3 67.9 75.7 61.9 68.0 70.8 77.5 66.5 72.1

2533 62.7 65.4 49.5 52.8 68.5 76.7 64.7 71.4 71.9 78.5 69.2 74.7

2543 65.5 69.0 47.9 50.0 70.1 78.2 67.1 73.9 74.5 80.1 71.8 76.6

2553 67.4 71.5 50.5 51.6 72.0 79.3 69.3 76.0 75.7 81.4 73.6 78.4

2563 68.9 73.6 54.3 55.4 74.1 80.6 71.3 77.9 76.3 82.3 75.3 80.0

2573 70.8 75.8 58.5 60.0 75.6 81.8 73.0 79.6 77.3 82.9 76.8 81.7

ที่มา: United Nations, 2004: ตาราง A8.6. 5.

ในปจัจบุนั (ป ีพ.ศ. 2553) แบบแผนการตายของโลกยงัคงเหมอืนเดมิ คอื อเมรกิาเหนอืมภีาวะการตาย

ต่ำ�ที่สุด รองลงไปคือ ยุโรป และโอเซียเนีย ส่วนแอฟริกามีภาวะการตายสูงที่สุด รองลงไปคือ เอเชีย และ 

ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน และคาดว่าจะยังคงเป็นเช่นนี้ในอีก 20 ปีข้างหน้าด้วย (ตาราง 6) 

อยา่งไรกต็าม ภาวะการตายหรอือายคุาดเฉลีย่เมือ่แรกเกดิ กไ็มไ่ดเ้ปน็ตวักำ�หนดจำ�นวนคนตายแตเ่พยีง

อย่างเดียว เพราะโครงสร้างด้านอายุและเพศของประชากรย่อมมีผลต่อจำ�นวนคนตายด้วย ดังจะเห็นได้จาก

ตาราง 3 ว่า แอฟริกาและยุโรปมีอัตราตายที่ไม่ต่างกันนัก ทั้งๆ ที่ภาวะการตายของทั้งสองพื้นที่แตกต่างกัน

มาก ดังที่กล่าวแล้วข้างต้นว่า เพราะแอฟริกามีสัดส่วนประชากรสูงอายุอาศัยอยู่น้อย ในขณะที่ยุโรปมีสัดส่วน

ประชากรสูงอายุอาศัยอยู่มากนั่นเอง

การย้ายถิ่น

ในขณะที่แนวโน้มของภาวะการเกิดและภาวะการตายลดลงอย่างต่อเนื่อง ภาวะการย้ายถิ่นระหว่าง

ประเทศกลับไม่เป็นเช่นนั้น เพราะแต่ละประเทศสามารถควบคุมการย้ายถิ่นเข้าประเทศ และการย้ายถิ่นออก

จากประเทศได้ตามแต่สถานการณ์และนโยบายทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ทำ�ให้แนวโน้มของการย้าย

ถิ่นระหว่างประเทศขึ้นๆ ลงๆ 
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ภาวะการย้ายถิ่นระหว่างประเทศที่มีผลกระทบต่อประชากรในพื้นที่ต่างๆ ในช่วง 80 ปีนี้มี 4 แบบคือ 

1) ทำ�ให้เป็นพื้นที่ที่ส่งประชากรออกอย่างเดียว ได้แก่ แอฟริกาและลาตินอเมริกา/แคริบเบียน 2) ทำ�ให้เป็น

พื้นที่ที่รับประชากรเข้าอย่างเดียว ได้แก่ อเมริกาเหนือและโอเซียเนีย 3) ทำ�ให้เป็นพื้นที่ที่รับประชากรเข้า 

ในชว่งแรก แลว้ตอ่มาสง่ประชากรออก ไดแ้ก ่เอเชยีซึง่เปน็พืน้ทีท่ีร่บัประชากรเขา้ในชว่ง 10 ปแีรก แตห่ลงัจาก

นั้นก็เป็นพื้นที่ที่ส่งประชากรออก และ 4) ทำ�ให้เป็นพื้นที่ที่ส่งประชากรออกในช่วงแรก แล้วเปลี่ยนเป็นพื้นที่ 

ที่รับประชากรเข้า ได้แก่ ยุโรปซึ่งเป็นพื้นที่ที่ส่งประชากรออกในช่วง 20 ปีแรก แต่ต่อมากลับเป็นพื้นที่ 

ที่รับประชากรเข้า (ตาราง 7) 

ตาราง 7 จำ�นวนผู้ย้ายถิ่นระหว่างประเทศสุทธิเฉลี่ยรายปีในแต่ละทศวรรษ  

จำ�แนกตามพื้นที่ พ.ศ. 2493 - 2573

 (พันคน) 

พื้นที่
2493 -
2503

2503 -
2513

2513 -
2523

2523 -
2533

2533 -
2543

2543 -
2553

2553 -
2563

2563 -
2573

เอเชีย 194  - 22  - 377  - 451  - 1,340  - 1,311  - 1,210  - 1,221

แอฟริกา  - 125  - 242  - 289  - 267  - 310  - 416  - 377  - 395

ยุโรป  - 489  - 31 288 441 1,051 1,271 799 805

ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน  - 68  - 293  - 415  - 781  - 775  - 1,108  - 616  - 590

อเมริกาเหนือ 403 479 748 972 1,277 1,453 1,305 1,300

โอเซียเนีย 85 109 44 86 96 111 99 101

ที่มา: United Nations, 2004: ตาราง IV.1.

ปริมาณผู้ย้ายถ่ินระหว่างประเทศมีแนวโน้มเพ่ิมมากข้ึน โดยเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วในช่วงปี พ.ศ. 2533 - 2543  

และถงึจดุสงูสดุในอกี 10 ปถีดัไป (พ.ศ. 2543 - 2553) อนัเนือ่งมาจากเศรษฐกจิเฟือ่งฟทูัว่โลกในชว่งเวลานัน้ 

แตห่ลงัจากนีค้าดวา่ปรมิาณผูย้า้ยถิน่ระหวา่งประเทศจะมแีนวโนม้ลดลง (ตาราง 7) อนัเปน็ผลมาจากเศรษฐกจิ

ที่ซบเซา และจากนโยบายของประเทศที่เคยรับประชากรเข้าที่เปลี่ยนไป (United Nations, 2008) 

ดังที่กล่าวแล้วว่า การย้ายถิ่นระหว่างประเทศสามารถเปลี่ยนแปลงได้อย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะใน 

ภาวะการณ์ที่คาดไม่ถึง เช่น เศรษฐกิจ สงคราม ภัยธรรมชาติ หรือโรคระบาด เป็นต้น ซึ่งสาเหตุเหล่านี้จะ 

ส่งผลให้การย้ายถิ่นระหว่างประเทศในบางปี แตกต่างไปจากแนวโน้มโดยทั่วไปได้
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สรุป

ในปี พ.ศ. 2553 ประชากรโลกที่มีทั้งสิ้น 6.9 พันล้านคน โดยร้อยละ 60 อาศัยอยู่ในเอเชีย รองลงไป

คือ (ร้อยละ 15) อยู่ในแอฟริกา ส่วนที่เหลือกระจายกันอยู่ในยุโรป (ร้อยละ 11) ลาตินอเมริกา/แคริบเบียน 

(ร้อยละ 9) อเมริกาเหนือ (ร้อยละ 5) และโอเซียเนีย (ร้อยละ 0.5) ตามลำ�ดับ 

ประเทศทีม่ปีระชากรเกนิหนึง่พนัลา้นคนมเีพยีง 2 ประเทศเทา่นัน้ คอื จนีและอนิเดยี โดยจนีมปีระชากร 

1.3 พันล้านคน ส่วนอินเดียมีประชากร 1.2 พันล้านคน ซึ่งสูงกว่าประเทศที่มีประชากรมากในลำ�ดับ 3 มาก 

คือ สหรัฐอเมริกาที่มีประชากรเพียง 310 ล้านคนเท่านั้น 

ด้วยเหตุที่เอเชียมีประชากรมากที่สุด แต่มีพื้นที่เพียงร้อยละ 23 ของพื้นที่โลก ทำ�ให้เอเชียมีประชากร

หนาแน่นที่สุดคือ 130 คนต่อตารางกิโลเมตร ในขณะที่โลกมีความหนาแน่นเพียง 51 คนต่อตารางกิโลเมตร

เท่านั้น สำ�หรับแอฟริกาซึ่งมีความหนาแน่นประชากรรองลงไป ก็มีความหนาแน่นเพียง 34 คนต่อตาราง

กโิลเมตร สว่นพืน้ทีท่ีม่คีวามหนาแนน่ประชากรนอ้ยทีส่ดุคอื โอเซยีเนยีทีม่คีวามหนาแนน่เพยีง 4 คนตอ่ตาราง

กิโลเมตร

โลกมีประชากรเพิ่มขึ้นร้อยละ 1.2 ต่อปี อันเป็นผลมาจากอัตราเกิดที่มีมากกว่าอัตราตาย โดยพื้นที่ที่มี

อตัราเพิม่ตามธรรมชาตสิงูทีส่ดุคอื แอฟรกิา และทีต่่ำ�ทีส่ดุคอื ยโุรป สว่นอตัรายา้ยถิน่เขา้สทุธกิไ็มไ่ดท้ำ�ใหอ้ตัรา

เพิ่มประชากรเปลี่ยนแปลงไปมากนัก 

นับจากปี พ.ศ. 2493 หรือ 60 ปีก่อน การเปลี่ยนแปลงของประชากรในพื้นที่ต่างๆ เป็นผลของภาวะ

เจริญพันธุ์มากกว่าภาวะการตายหรือย้ายถิ่น โดยที่อัตราเพิ่มประชากรที่มีแนวโน้มลดลง ก็เนื่องมาจากภาวะ

เจริญพันธุ์ที่มีแนวโน้มลดลงนั่นเอง อย่างไรก็ตามการย้ายถิ่นถึงแม้จะมีผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงของ

ประชากรโลกไมม่ากนกั แตก่ม็แีนวโนม้เพิม่มากขึน้ โดยทีพ่ืน้ทีพ่ฒันาสงู มกัจะเปน็พืน้ทีท่ีร่บัประชากรเขา้ ไดแ้ก ่

ยโุรป อเมรกิาเหนอื และโอเซยีเนยี สว่นพืน้ทีพ่ฒันานอ้ยกจ็ะเปน็พืน้ทีท่ีส่ง่ประชากรออก ไดแ้ก ่เอเชยี แอฟรกิา 

และลาตินอเมริกา/แคริบเบียน

คาดว่าในอีก 20 ปีข้างหน้า (พ.ศ. 2573) ประชากรโลกจะเพิ่มเป็น 8.1 พันล้านคน โดยการกระจายตัว

ของประชากรโลกยงัคงเหมอืนเดมิ ยกเวน้แอฟรกิาและยโุรปเทา่นัน้ทีเ่ปลีย่นไปคอื แอฟรกิามสีดัสว่นประชากร

เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 14 เป็นร้อยละ 17 ส่วนยุโรปกลับมีสัดส่วนประชากรที่ลดลง จากร้อยละ 11 เป็นร้อยละ 

8 สว่นพืน้ทีท่ีเ่หลอืยงัคงมสีดัสว่นประชากรเชน่เดมิเหมอืนกบัปจัจบุนั โดยภาวะเจรญิพนัธุย์งัคงเปน็ปจัจยัสำ�คญั

ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของประชากรเช่นเดิม
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