
สุชาดา ทวีสิทธ์ิ

สถาบนัวิจยัประชากรและสงัคม มหาวิทยาลยัมหิดล

“ฟัง”เสียงจาก “ชายขอบ”
การเคล่ือนไหวสิทธิมนษุยชนเพือ่คนใช้ยาเสพติดในประเทศไทย

ท่ีมาของข้อมลู
 ข้อค้นพบและข้อสรปุในบทความนาํมาจาก

 ข้อมูลเชิงคุณภาพที่รวบรวมจากกระบวนการวิเคราะห์สถานการณส์ทิธมุิษยชนแบบมี

ส่วนร่วมในกลุ่มผู้ใช้ยาเสพติดภายใต้โครงการป้องกกีารติดเช้ือเอชไอวีโดยส่งเสริม

การบูรณาการและสร้างเครือข่ายการเข้าถงึบริการของกลุ่มเป้าหมายที่เข้าถงึยาก 

(Comprehensive HIV-Prevention Among MARPs by Promoting 
Integrated Outreach and Network ) ที่สนับสนุนโดยกองทุนโลก และ

มูลนิธคุ้ิมครองสทิธด้ิานเอดส ์ประเทศไทย



ท่ีมาของข้อมลู
 วิธกีารสร้างข้อมูล (data generating)

 ทาํสนทนากลุ่มคนใช้ยา 2 กลุ่ม 

 สมัภาษณเ์จาะลึกผู้ให้ข้อมูลสาํคัญอื่นๆ ประกอบด้วย คนใช้ยาเสพติด เจ้าหน้าที่บริการสขุภาพ

ภาครัฐ และเจ้าหน้าที่องค์กรพัฒนาเอกชนอกี 10 คน 

 ข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง

 การเข้าร่วมประชุมคณะอนุกรรมการคุ้มครองสทิธด้ิานเอดส ์ว่าด้วยเร่ืองการลดอนัตรายจากการใช้

ยาเสพติด

กรอบคิดเชิงทฤษฎี
 บทความน้ีนาํกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีสี่เร่ืองที่เช่ือมโยงกนัมาวิเคราะห์ประสบการณ์

ของคนใช้ยาเสพติดในประเทศไทย ได้แก่ 

 ความเป็นชายขอบ (Marginality)

 ความรนุแรงเชิงโครงสร้าง (Structural Violence)

 ความรนุแรงเชิงสญัลักษณ ์(Symbolic Violence)

 สทิธมินุษยชน (Human Right)



ผลการศกึษา
 สงัคมตีตราและเลือกปฏิบติัไม่เลิกรา

 คนใชย้าเสพติดถูกผลกัไปอยู่ในสถานะคนชายขอบของสงัคมไทย และ

กาํลังเผชิญกบัความรนุแรงเชิงโครงสร้าง ความรนุแรงเชิงสญัลักษณ ์และ

การถูกละเมิดสทิธมินุษยชนโดยชุมชน สงัคม และรัฐ การทาํให้ยาเสพตดิ

และคนใช้ยาเสพตดิเป็นอาชญากรรม (Criminalization) ได้สร้าง 

ปัจเจกชน สงัคม และ รัฐ ที่เตม็ไปด้วยอคต ิเกลียดชัง กดีกนั และเลือก

ปฏบิตัต่ิอคนใช้ยาเสพตดิ 

ผลการศกึษา
 สงัคมตีตราและเลือกปฏิบติัไม่เลิกรา

 วฒันธรรมเพศภาวะ ส่งผลให้ผู้ใช้ยาเสพติดหญิงต้องเผชิญกบัภาวะชายขอบและ

การลดทอนคุณค่าที่ซับซ้อนกว่าประสบการณข์องผู้ใช้ยาเสพติดชาย ผู้ใช้ยาเสพติด

หญิงรับรู้ ว่า “สงัคมมองว่า ผู้หญิงไม่น่าใช้ยาเสพติด เพราะมันดูไร้ค่ามาก” 

(สนทนากลุ่มผู้ใช้ยาเสพติด กรงุเทพมหานคร ตุลาคม 2553) 

 เพราะพวกเธอถูกมองว่าเป็น “ผู้หญิงไม่ดี” จึงถูกปฏบิตัิอย่างไม่เคารพโดยเฉพาะ
ในมิติเพศวิถ ีกรณผู้ีหญิงที่ถูกจับกุมคดียาเสพติดเจ้าหน้าที่มกัไม่ให้เกยีรตใินการ

ค้นตัว กระทาํอนาจาร ละเมิดทางเพศ หรือ ขอมีเซก็ส์



ผลการศกึษา
 รัฐและกฏหมายอนัรนุแรง

 เน้ือหาสาระในพระราชบญัญัติเกี่ยวกบัยาเสพติดหลายประเดน็ รวมทั้ง นโยบาย

เกี่ยวกบัการปราบปรามยาเสพติดของรัฐ ได้ ถูกนาํไปใช้เป็นข้ออ้างเพ่ือสร้างความชอบ

ธรรมให้กบัการกระทาํความรนุแรงและละเมิดสทิธมินุษยชนของคนใช้ยาเสพติดในทุก

ระดับ ตั้งแต่ระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชน และ รัฐ  

 สิ่งเหล่าน้ีสะท้อนว่า เรากาํลังมองคนใช้ยาเสพติดในสถานะที่เป็น “คนอื่น” ที่ไม่มี
คุณสมบตัิและคุณค่าเหมือนกบัที่เรามี 

ผลการศกึษา
 ผลกระทบทีเ่กิดข้ึนต่อคนใชย้าเสพติด

 คนใช้ยาเสพตดิถูกสงัคมทาํร้ายทั้งในระดบัสญัลักษณแ์ละโครงสร้าง สาหัสกว่าคนชายขอบกลุ่ม

อื่นๆ และยากที่พวกเขาจะตอบโต้กบัความรนุแรงน้ัน 

 คนในสงัคมยอมรับว่า ทาํความรนุแรงกบัคนใช้ยาเสพตดิได้ เพราะพวกเขาเป็น “คนไม่ด”ี เป็น 

“อาชญากร” 
 การกดีกนัและการเบยีดขบัผู้ใช้ยาเสพตดิด้วยกระบวนการสร้างความเป็นชายขอบ ส่งผลให้คน

ใช้ยาเสพตดิถูกละเมิดสทิธมินุษยชน 

 คนใช้ยาเสพตดิจึงมีประสบการณชี์วิตที่มีลักษณะเฉพาะ ต้องหลบซ่อนตวัเพราะนโยบายการ

ปราบปรามยาเสพตดิของรัฐ ไม่มีงานทาํ เผชิญความยากจน เผชิญกบัการรังเกยีจเดยีดฉันท์

และการตตีราจากสงัคม เข้าไม่ถงึความเป็นธรรมในแทบทุกด้าน ทรัพยากร อาชีพ และเข้าไม่

ถงึแม้กระทัง่ความเป็นธรรมในกระบวนการยุตธิรรม 

 ความรนุแรงเหล่าน้ีเป็นความรนุแรงที่สงัคมสร้าง เป็นที่มาของการผลิตซํา้ความทุกขท์างสงัคม 

(social suffering) ของทุกคน ไม่ใช่เฉพาะคนใช้ยาเสพตดิเทา่น้ัน



ผลการศกึษา

 การเคลือ่นไหวเพือ่สิทธิมนุษยชนของคนใชย้าเสพติด

 ผู้ใช้ยาเสพติดในประเทศไทยได้รวมตวัตั้งเป็นเครือข่ายคร้ังแรก เมื่อวันที่ 10 ธนัวาคม 

2545 ใช้ช่ือว่า เครือข่ายผู้ใช้ยาประเทศไทย มีเป้าประสงค์เพ่ือทาํให้ผู้ใช้ยาเสพติดและ

ครอบครัวของพวกเขามีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ได้รับการคุ้มครองสทิธแิละศกัดิ์ศรีความ

เป็นมนุษย์ที่เท่าเทยีม

ผลการศกึษา
 ประเด็นทีเ่คลือ่นไหวและผลกัดนั

 นโยบายลดอนัตรายจากการใชย้าเสพติด

 นโยบายบังคบับําบัดและการมีส่วนร่วมตดัสินใจเลือกวิธีบาํบดั
 การเลือกปฏิบติัในการรกัษาพยาบาล



บทสรุปสาํหรบัสงัคมไทยกรณคีนใชย้าเสพตดิ
 คนในสงัคมไทยยังรู้สกึตะขดิตะขวงใจที่จะพูดถงึสทิธมินุษยชนของคนใช้ยาเสพติด

หรือเม่ือต้องให้ความช่วยเหลือแก่คนใช้ยาเสพติด 

 คาํพูดที่ได้ยินเสมอ 

 “ไปดูแลมันทาํไม” และ 
 “ทาํไมต้องเอาภาษีมาดูแลคนพวกน้ี” 
 และเมื่อพวกเขาถูกกระทาํความรนุแรงโดยเจ้าหน้าที่รัฐ คาํพูดที่ได้ยินคือ “สมควรแล้ว
ที่จะต้องเป็นอย่างน้ัน” 

 เพราะคนมีอคติและเหน็ว่าความรนุแรงที่เกดิขึ้นกบัคนกลุ่มน้ีเป็น “ความรนุแรงที่
จาํเป็น” เพ่ือปกป้องความสงบสขุของสงัคมส่วนรวม

บทสรุปสาํหรบัสงัคมไทยกรณคีนใชย้าเสพตดิ
 จะเหน็ว่าความเป็นชายขอบของผู้ใช้ยาเสพติดในประเทศไทยฝงัรากลึกและถูก

ประกอบสร้างอย่างแยบยล การคิดหาหนทางแก้ไขจึงต้องใช้แนวทาง 

(approach) และภาษา/วาทกรรม (discourse) ที่แยบยลเช่นกนั

 แนวทางและวาทกรรมที่เครือข่ายคนใช้ยาประเทศไทยและองค์กรภาคีเลือกมาใช้

ต่อสู้เร่ืองสทิธมินุษยชนของคนใช้ยาเสพติด จึงแอบองิอยู่กบัวาทกรรมทาง

การแพทย์ว่าด้วยการป้องกนัเอดส/์เอชไอวีแพร่ระบาด



บทสรุปสาํหรบัสงัคมไทยกรณคีนใชย้าเสพตดิ
 วาทกรรมการลดอนัตรายจากการใช้ยาสร้างความชอบธรรมและสร้างพ้ืนที่ให้พวก

เขาได้พูดถงึเร่ืองสทิธมินุษยชนและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของพวกเขาได้มากขึ้น 

เพราะสงัคมเร่ิมเหน็ว่าคนใช้ยาเสพติดมีสทิธทิี่จะได้รับการดูแลด้านสขุภาพ ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพ เข้าถงึบริการสงัคม และได้รับโอกาสทางเศรษฐกจิ

 การเคล่ือนไหวต่อสู้เร่ืองสทิธขิองคนใช้ยาเสพติดในประเทศไทยจะประสบ

ความสาํเรจ็กต่็อเม่ือคนในสงัคมก้าวพ้นอคติ มองคนใช้ยาเสพติดในทศันะใหม่ 

และรัฐบาลต้องนาํหลักการเร่ืองสทิธมินุษยชนมาสู่การปฏบิัติอย่างแท้จริงใน

มาตรการทุกเร่ืองที่เกี่ยวข้องกบัยาเสพติด

บทสรุปสาํหรบัสงัคมไทยกรณคีนใชย้าเสพตดิ
 ทบทวนนโยบายปราบปรามยาเสพติดที่เปิดช่องให้เจ้าพนักงานใช้ความรนุแรง และ

ทบทวนมาตรการบังคับบาํบัดผู้ติดยาเสพติด เพราะนโยบายทั้ง 2 เร่ือง ละเมิดสทิธิ

มนุษยชนของผู้ใช้ยาเสพติดในหลายมิติ  

 ทบทวนพระราชบัญญัติที่เกี่ยวข้องกบัยาเสพติดฉบับต่างๆ ที่ใช้อยู่ในปัจจุบันไม่ให้

ขดัแย้งกนัเอง เพ่ือนาํไปสู่การขจัดการเลือกปฏบิัติและการทาํความรนุแรงต่อผู้ใช้ยา

เสพติด

 เฝ้าระวังไม่ให้หน่วยงาน องค์กร ทั้งภาครัฐและเอกชนละเมิดสทิธมินุษยชนด้าน

เอดสข์องประชาชนในประเทศ รวมทั้งผู้ใช้ยาเสพติด เช่น การบังคับตรวจเลือดใน

การสมัครเข้าทาํงาน บวชพระ หรือเข้าสถาบันการศึกษา



บทสรุปสาํหรบัสงัคมไทยกรณคีนใชย้าเสพตดิ
 ทบทวนวิธกีารบาํบัดในคลินิกเมธาโดน โดยผู้ใช้ยาเสพติดที่สมัครใจเข้ารับการ

บาํบัดในคลินิกบาํบัดยาเสพติด ควรได้รับโอกาสตัดสนิใจร่วมกบัแพทย์ในการเลือก

วิธกีารบาํบัด

 ขจัดปัญหาการเลือกปฏบิัติที่เกดิจากอคติส่วนตัวและการขาดองค์ความรู้ เกี่ยวกบั

ผู้ใช้ยาเสพติดที่เพียงพอของผู้ให้บริการสขุภาพในพ้ืนที่ต่างๆ  โดยผู้ใช้ยาเสพติดที่

ติดเช้ือเอชไอวีควรได้รับบริการยาต้านไวรัสตามแนวปฏบิัติทางคลินิกที่เป็น

มาตรฐานสากล

 สนับสนุนนโยบายลดอนัตรายจากการใช้ยาเสพติด โดยเฉพาะมาตรการให้บริการ

อปุกรณเ์สพยาที่สะอาดและปลอดภัยให้กบัผู้ใช้ยาเสพติดที่ยังไม่สามารถเลิกยาเสพ

ติดได้ ทั้งน้ีเพ่ือป้องกนัการแพร่ระบาดของเช้ือเอชไอวีและไวรัสตับอกัเสบชนิดอื่น


