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ความรู้และพฤติกรรมการป้องกันเอดส์ ในกลุ่มแรงงานข้ามชาติ 

จากการส�ารวจข้อมูลพื้นฐานแรงงานข้ามชาติในประเทศไทย ปี 2553

อภิชาติ	จ�ารัสฤทธิรงค์	วาทินี	บุญชะลักษี	จรัมพร	โห้ล�ายอง		

เฉลิมพล	แจ่มจันทร์	และ	กัญญา	อภิพรชัยสกุล

บทคัดย่อ

ปัจจบุนัการตดิเชือ้เอชไอวใีนกลุม่แรงงานข้ามชาตใินประเทศไทยยงัคงมอีตัราสงูอยู่	

ดังนั้น	 โครงการส่งเสริมการป้องกันเอดส์ในกลุ่มแรงงานข้ามชาติในประเทศไทย	 จึงต้อง

ด�าเนินการส่งเสริมอย่างต่อเนื่องและเข้มข้น	 จากผลการส�ารวจข้อมูลพื้นฐานในปี	 2553	

(Baseline	Survey)	ภายใต้โครงการฟ้ามิตรสอง	(PHAMIT-2)	ท�าให้ทราบถึงสถานการณ์

ปัจจุบันในการป้องกันการติดเชื้อเอชไอวีและเอดส์ในกลุ่มแรงงานข้ามชาติในประเทศไทย	

กลุ่มประชากรเป้าหมายในการวิเคราะห์ครั้งนี้	 คือ	กลุ่มแรงงานข้ามชาติ	พม่า	กัมพูชา	

และลาวที่อยู ่ในประเทศไทย	 จ�านวนทั้งสิ้น	 3,405	 คน	 จากโครงการฟ้ามิตรสอง	

(PHAMIT-2)	ปี	2553	ด�าเนนิการโดยสถาบนัวจิยัประชากรและสงัคม	มหาวทิยาลยัมหดิล	

ผลการศกึษาพบว่า	ความรูอ้ย่างครอบคลมุเกีย่วกบัเอชไอวแีละเอดส์ยงัมอียูใ่นระดบั

ที่ไม่เป็นที่พอใจ	 พฤติกรรมทางเพศที่ปลอดภัยและการเข้าถึงถุงยางอนามัยกับคู่นอน

ชั่วคราวและกับคู่ครอง	 ยังมีปัญหาอยู่ระดับหนึ่ง การส�ารวจครั้งนี้ยังได้กล่าวถึง	 การรับ

ข่าวสารความรู้โรคเอดส์	 การตรวจหาเชื้อเอชไอวีและเอดส์ด้วยความสมัครใจ	 ตลอดจน

การวางแผนครอบครัว	 ซึ่งผลการศึกษานี้ยังประโยชน์ต่อการด�าเนินงานต่อไปในอนาคต	

โดยเฉพาะขององค์กรพัฒนาเอกชนซึ่งเป็นภาคีเครือข่ายภายใต้โครงการฟ้ามิตรสองซึ่ง

ครอบคลุมทุกจังหวัดที่มีแรงงานข้ามชาติในประเทศไทย
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